C)7Piektdiem:| ® 2021. gada 29.janvaris 5.

lepazisti sevi Ziemellatgale!

-

aktivo kopienu sadarbibu.

Kopéjais projekta finanséjums: 104 979,20 EUR.

BIEDRIBA “RITINEITIS” realizé projektu “lepazisti sevi Ziemellatgalé!”, kura mérkis ir stiprinat un
nodrosinat atbalstu Ziemellatgales iedzivotaju pilsoniskas lidzdalibas pasakumiem un veicinat biedribu un

Atslegjomas - demokratija, iedzivotaju Iidzdaliba, laba parvaldiba un atklatiba.

Instrumenti mérka sasnieg$anai - aktivitates, apmacibas, kampanas, iniciativas, kas vérstas uz sabied-
ribas izpratnes par demokratiju Iemumu pienemsanas procesa paaugstinasanu.

Projekta isteno$anas periods no 2020.gada 1.oktobra lidz 2023.gada 1.martam.
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Balvu pilsétas dzim$anas diena. 2020.gada februari, kad Balvi svin dzim§anas dienu, draugu grupa devas pargajiena
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pa pilsétu. Organizatore Maruta Castrova aicinaja piebiedroties bijuSos pilsétas vaditajus, bet atsaucas tikai Dzintars

Putning un Juris Annuskans.

“..Ja ir iedvesma, nav vérts gaidit
dienas gaismu, jo ta nokauj sapnus”
Projekta vaditaja MARUTA CASTROVA:

-2019.gada, Zvaigznes diend, radas izaicindajums sev un
draugiem: izstaigat Ziemellatgales kulttirvides takas un satikt
cilvekus dazZadas kopienas. Izveidoju WhatsApp draugu
grupu “Ejam”, kuri bija apnemibas pilni ieraudzit katra
pagasta vietai raksturigo, satikt cilvekus, noskaidrot vinu
redzejumu, merkus, vajadzibas vai vienkarsi saturigi pavadit
brivo laiku.

Lidz arkartas situdcijai valsti domubiedru grupa ar vairak
neka 20 dalibniekiem paspeja veikt pargdajienus desmit
pagastos - ieraudzit unikalo dabas, kultiirvestures bagatibu,
ipaso koloritu kopiend un socialo situdaciju. Daudzi no viniem
Sos pagastus apmekleja pirmo reizi. Katra vieta miis parstei-
dza ar energiskiem, interesantiem un zinoSiem cilvéekiem,
gardu zupu un neparastiem stastiem. lepazistot vietejo
iedzivotaju pilsoniskas un Kultiiras aktivitates, izbaudijam
katra pagasta demokratiju, iedzivotaju lidzdalibu, labu
parvaldibu un atklatibu. Parsteidza sakoptiba un energijas
pilnie kopienas cilveki Rugajos, Ziguros, Krisjanos, Viksna,
Balvos, ar1 sapju pilnie stasti Kuprava par pedeja vilciena
pavadiSanu.

Sadas izmainas dzili ietekme cilvekus un to, ka vini risina
dzives izaicindajumus. Vel ir daudz darama, tacu sakotnéjie
rezultati iedroSina, un es priecdjos par iespeju turpindt izpeti,
nu jau ar aktivitatem, kas partapusas projekta “lepazisti
sevi Zieme]latgale!”.

végijas finansu instrumentu 2014.-2021.gadam Aktivo
iedzivotaju fonda Latvija programma “Demokratijas kulttra”
tika iesniegts biedribas “RITINEITIS” projekts “lepazisti sevi
Ziemellatgale!”.

Projekta gaita paredzetas Sadas aktivitates:

® “Ziemellatgales NVO platformas “Mes novada Sodien
- rit” izveide un darbibas nodroSinasana;

® “Ziemellatgales iedzivotaju iniciativas aktivai
lidzdarbibai un pilsoniskai aktivitatei “Iepazisti sevi
Ziemellatgale!” Balvu, Vilakas, Rugaju, Baltinavas un Karsavas
novados;

® Informativas kampanas “Demokratija un kulttra”;

® Pilsoniskas izglitibas pasakumu cikls “Par un ap
demokratiju”;

® Labas prakses piemeri;

® Zieme]latgales NVO ikgadéjs pasakums “Spréslica”.

Aktivo iedzivotaju fonds ir Eiropas Ekonomikas zonas (EEZ)
un Norvégijas grantu programma, kuras darbibai finans&jums
pieskirts 15 Eiropas valstis: Bulgarija, Cehija, Griekija,
Horvatija, Igaunija, Kipra, Latvija, Lietuva, Malta, Polija,

Portugale, Rumanija, Slovakija, Slovenija un Ungarija. Lidz
2020.gada maijam Aktivo iedzivotaju fondi savu darbu ir
sakusi 13 valstis (iznemot Kipru un Ungariju). Aktivo iedzi-
votaju fondu Latvija administre seSu NVO apvieniba: Latvijas
Pilsoniska alianse, Latvijas Lauku forums, Dienvidlatgales
NVO atbalsta centrs, Kurzemes NVO centrs, Valmieras novada
fonds un Zemgales NVO atbalsta centrs. Aktivo iedzivotaju
fonda darbibas merkis visas valstis ir pilsoniskas sabiedribas
un iedzivotaju lidzdalibas stiprinaSana un mazaizsargato
iedzivotaju grupu spéju vairosana.

“Ritineitis” aicina sadarboties

Biedriba “Ritineitis” aicina Vilakas, Balvu, Baltinavas,
Rugaju un Karsavas novadu biedribas uz sadarbibu Ziemel-
latgales NVO platformas izveidé un darbibas nodroSinasana.
Stradasim pie NVO stratégijas 2021.-2025.gadam, kura
definéti prioritarie virzieni, pasakumi un planotie rezultati;
veidosim kopigu viziju un veicamo pasakumu sadalijumu
starp platformas NVO, nemot véra Katras organizacijas
specifisko pieredzi, kompetences un resursus; notiks dialogi
ar novadu pasvaldibam, tostarp kopigu iniciativu, pasakumu
un projektu istenoSana; regularas tikSanas ar novadu iedzi-
votajiem vajadzibu apzinaSanai un situacijas kartéSanai;
platformas NVO resursu mérktieciga papildinaSana, planojot
un istenojot daZzadus kopigus pasakumus un projektus.

Projekta ietvaros tika veikta Zieme]latgales NVO aptauja
ar meérki izzinat biedribu galvenos darbibas virzienus, diapo-
zonu vieteja, valstiska un starptautiska limeni, saprast to
gatavibu darboties NVO platformas izveidé un citas projekta
realizacijas ietvaros paredzetajas aktivitates, iegut jaunas
zinaSanas. Vairak ka divdesmit organizacijas jau ir izteikuSas
velesanos un gatavibu stradat pie kopigas NVO platformas
izveides.

Iedzivotaju iniciativas aktivai
lidzdarbibai

Planoti pasakumi lidzdarbibai un pilsoniskai aktivitatei,
kas bus versti uz novada lielako apdzivoto vietu (ciemu) un
to apkaimju iedzivotaju aktivizeSanu, ka arl iespeju iepazit
Balvu novada potencialu un aktivas NVO, ka arl neformalas
kopienas blakus novadu iedzivotajiem. Balvu novada pieci
pasakumi - “No I¢as stasta lidz Lacadarza legendai”, Vilakas
novada - 2 pasakumi “No Marienhauzenas dargumiem lidz
pierobeZai” un pa vienam pasakumam - Rugaju novada
“Varnienas upes 7 tiltu aicinajums”, Baltinavas novada
“Ontans i Anne diskuté par pilsonisko sabiedribu”.

Sajos pasakumos planota diskusija, brivais mikrofons, ideju
banka un viesu uzstasanas, ka uzdevumes ir iedrosinat iedzi-
votajus izteikt aktualas vajadzibas, priekslikumus un projektu
vai pasakumu idejas, ko istenos iedzivotaji ar $1 projekta
atbalstu.
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Liechtenstein Active
Norway citizens fund

Eiropas Ekonomikas zonas un Norvégijas finansu instrumentu 2014.-
2021.gadam Aktivo iedzivotdju fonda Latvija, programmas “Demokra-
tijas kultiira”. Biedribas “RITINEITIS” projekts “lepazisti sevi
Ziemellatgale” (Nr. AIF/2020/SDK/35).

Informativa kampana “Demokratija

un kultara”

Informativa kampana “Demokratija un kultira” bas vienas
dienas seminars katra novada, kura piedalisies parstavji no
Latvijas Pilsoniskas alianses un NVO no tuvam un talam
apkaimém. Kampanas formats bas informativa telts, kas
piedavas gan informativus materialus, gan sarunas par
demokratijas tematiku, tostarp izspeléjot daZadas spéles ar
iesp€ju sanemt veicinaSanas balvas. Pasakumi tiks pielagoti
viet€jo pasakumu norisei, lai piesaistitu iesp&jami plasu
merkauditoriju.

Kampanas kopuma mérkis biis sniegt iedzivotajiem, jo 1pasi
jaunieSiem un ekonomiski aktivajiem iedzivotajiem, jaunas
zinaSanas par demokratijas principiem, to batiskumu un
pielietojumu viet&ja limeni. Sobrid jau ir notikusi tik§anas ar
Balvu novada pasvaldibas Uznémeéjdarbibas konsultativas
padomes parstavjiem par iespejam veidot sadarbibu un sniegt
mentora atbalstu, kad uznémeéjs klast par labas gribas véstnesi
un konsulté NVO, ka tiem klut par pakalpojumu sniedzejiem
un veiksmigak piesaistit finanséjumu. To varétu saukt ari par
iesp@ju tirgu, kur notiktu kontaktu dibinaSana un savstarpéjo
iesp€ju izzinaSana.

Ziemellatgales NVO ikgadejs
pasakums “Spreslica”

Projekta darbibas laika paredzéti tris Zieme]latgales NVO
ikgadejie pasakumi “Spreslica”. Pasakuma ideja ir popula-
rizét, iepazistinat un aktivizét Ziemellatgales biedribu darbibu,
aktivitati un atpazistamibu, ka ari sanemt novertéjumu un
saturigi pavadit brivo laiku. Sobrid tiek izstradats konkursa
nolikums, izvirzot nominacijas, sagatavots scenarijs, lai péc
arkartas situacijas beigam varétu tikties pirmaja NVO balle
“Spréslica”. Katra nominacija biedriba ka balvu sanems
amatnieku darinatu SPRESLICU ar aizsargzimém - $o darba-
riku ir viegli salidzinat ar biedribu darbibu un ieguldijumu
katras paSvaldibas un kopienas attistiba un pilsoniskas sabied-
ribas iniciativu stiprinaSana. Spréslica ir vérpjama ratina
skaistaka un nozimigaka detala. Tas ir ka karogs un katra
verpeja lepnums, tapec amatnieki tajas iegriezusi rakstu zimes,
dazadus simbolus. Nevalstisko organizaciju darbiba tiek
pamanita un to viedoklis - uzklausits.

Pilsoniskas izglitibas pasakumu
cikls “Par un ap demokratiju”

2021.gada 4.februari no 15.00 lidz 17.00 ar apmacibam
“Digitalo riku lietoSanas apguve” tiek uzsakts pilsoniskas
izglitibas pasakumu cikls “Par un ap demokratiju”. Soreiz
apgusim, ka organizét videokonferences, iepazistinasim ar
programmam un iespéjam attalinatai sazinai - Zoom, Jitsi,
BigBlueButton, Webex, Microsoft Teams un citam. Pasniedzéjs
GUNTIS LAICANS, pieslégsanas interneta adresé: https://
meet.jit.si/azote

Turpmak apmacibu cikla “Par un ap demokratiju” bus iespéja
apgut $adas témas: Pilsoniska lidzdaliba kopienas, Latvijas un
starptautiska limeni; Lidzdalibas un lideribas prasmiju attistiSana;
Starpkultiru komunikacijas prasmes u.c. Apmacibu cikla tiks
ieklautas ari témas, kas paaugstinas iedzivotaju motivaciju:
Izdeg8anas sindroms; Komunikacijas prasmes; Saskarsme;
Prezentacijas prasmes; Lémumu pienem8ana; Laika
planosana.

Aicina biedribas bat aktivam un piedalities visas
aktivitates!

Projekta vaditaja MARUTA CASTROVA, talrunis
26162614, vairak par projektu: www.ritineitis.lv/aif
Raksts publicéts ar Islandes, Lihtensteinas un Norvégijas atbalstu
caur EEZ un Norvegijas grantu programmu “Aktivo iedzivotaju fonds”.

Par publikacijas saturu atbild biedriba “RITINEITIS”
* Apmaksats
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